@ MOKSLINE PRAKTIKINE KONFERENCIJA

GYVUNU ASISTUOJAMOS TERAPLJOS PASLAUGOS:
GALIMYBES, ATSAKOMYBE IR RIBOS

Data: 2026 m. kovo 13 d. penktadienis 10:00 val - 17:00 val
Vieta:  VieSbutis ,,Suncity hotel*“ , Adresas: Tilzés g. 57A, Siauliai
Trukmé: 8 val

Gyviiny asistuojama terapija— tai jrodymais grjsta, kryptingai planuojama ir struktiiruota terapin¢ veikla,
kurig vykdo kvalifikuotas specialistas, jtraukiantis specialiai parengta gyviing kaip teraping priemong
siekiant konkreciy klinikiniy, psichosocialiniy, edukaciniy ar reabilitaciniy tiksly. Gyviiny asistuojamos
terapijos taikymas prisideda prie nerimo, streso ir depresiniy simptomy maZzinimo, motyvacijos bei
emocinio stabilumo stiprinimo, fizinio aktyvumo skatinimo ir terapinio proceso efektyvumo gerinimo. Si
terapija ypa¢ naudinga dirbant su jvairaus amziaus Zmonémis, asmenimis su negalia, patyrusiais jvairiy
traumy bei turin€iais emociniy ar elgesio sunkumy.

Konferencija skirta: gydytojams (visu kvalifikaciju), PASP specialistams, Kineziterapeutams
(visy kvalifikacijy), ergoterapeutams , logoterapeutams, bendrosios praktikos slaugytojams
(visy kvalifikaciju), visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistams (visu kvalifikacijy) ir
susijusiose srityse dirbantiems Svietimo ir ugdymo institucijy specialistams bei visiems, kurie
domisi gyviiny asistuojamos terapijos galimybémis.

Sveikatos priezitiros specialistams iSduodami 8 val. kvalifikacijos tobulinimo

pazyméjimai; valandos suderintos su Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija ir registruotos
kompetencijy platformoje.

KONFERENCIJOS PROGRAMA

Atsisiuysti programa

09:00-9:50 Konferencijos dalyviu registracija.

9:50-10:00 Konferencijos atidarymas ir sveikinimo ZodZiai. Vytaut¢ Matusevic¢iené, Kaniterapijos
klubo prezidente.

10:00-10:30  Papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros (PASP) jstatyminis kontekstas
Lietuvos sveikatos prieZzitiros sistemoje. Prof. dr. Asta Kandratavic¢ien¢, LR Visuomenés
sveikatos departamentas prie SAM.

10:30-11:00 Zmogaus ir gyviino rySys: gyviiny poveikis psichikos sveikatai ir emocinei  gerovei.
Prof. dr. Vilmanté Pakalniskiené, Vilniaus universitetas.

11:00-11:30  Gyviiny asistuojamos terapijos: tarp teisés, savireguliacijos ir etikos. Andrejus
Rudanovas, gyvybés moksly teisés ekspertas.

11:30-12:00 Gyviiny asistuojamos terapijos integracija i Svietimo ir sveikatos prieZiiiros
sistemas* Prof. dr. Daiva Mockevicien¢, Klaipédos universitetas.

12:00-12:30  Delfiny terapijos centro kompleksiné pagalba per vaiky, turin¢iy psichikos ir elgesio

sutrikimus, neurosensomotorika. Prof. dr. Brigita Kreivinien¢, Lietuvos jiiry muziejaus
Delfiny terapijos centro vadove, Klaipédos universitetas.


https://drive.google.com/file/d/1To9e2DuvlQvkCZXYcOAClryFMRrWvR4X
https://drive.google.com/file/d/1vKyczLbkixvkQnWWA0DMxTm6S80gPbsi

12:30-13:00

13.00-14.00

14:00-14:30

14:30-14:50

14:50-15:20

15:20-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

Hipoterapijos poveikis Zmogaus organizmui, indikacijos ir kontraindikacijos. Jurgita
Rutkiené, kineziterapeuté, licencijuota hipoterapijos specialisté, Klaipédos universitetas.

PIETU PERTRAUKA

Suny gerovés ir visapusio saugumo uZtikrinimas veiklose su Sunimis sveikatos
prieZziuiros jstaigose“. Dr. Monika Nutautaité, Lietuvos sveikatos moksly universitetas.

Gyviino kaip daugiamodalinés patirties centro praktinis pritaikymas Svietime,
socialiniame bei bendruomeniy kontekste. Doc. dr. Simona Grigalitiniené
Klaipédos universitetas, Mokymosi visg gyvenimg centro vadove.

Kaip turi atrodyti kaniterapinis Suo? Elgsenos, sveikatos ir emocinio stabilumo
kriterijai. Egidijus Brazys, Suny elgesio specialistas, LKD Suny specialisty sajungos
treneris.

Emocinis tiltas | terapija: kaip gyviinas padeda pacientui jsitraukti ir iSlikti
motyvuotam reabilitacijos procese. Vytaut¢ Matuseviciené, Kaniterapijos klubo
prezidente.

Praktinés uzduotys, kuriy metu dalyviai praktiskai iSbandys gyviny asistuojamos terapijos
intervencijas dirbant su pareze¢ turin€iais pacientais ir vaiky mokymosi procese. Veiklos
apims smulkiosios motorikos, kalbos, judéjimo ir koncentracijos pratimus, sensorinj
patyrimg bei socialiniy jgiidziy ir santykio su gyvinu kiirima, taikant zaidima, judesj ir
gyva sgveika su terapiniu Sunimi.

Apibendrinimas, diskusijos.

Registracija j konferencija

Organizatoriai : Kaniterapijos klubas.

Partneriai : UAB ,, Tavo sveikatos namai‘ ir Klaipédos universiteto Mokymosi visg gyvenima centras.

Klaipédos
universitetas

Mokymosi visg
gyvenima centras

Pagrindinis rémejas:

Kontaktinis asmuo: Vytaut¢ Matuseviciené

Tel.: +370 620 75 840

El.p.: info@kaniterapijosklubas.It


https://tally.so/r/A7BkgB

